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CONGRESSO [ SlUT SALUTI DEI PRESIDENTI DEL CONGRESSO

Cari Colleghi, Cari Amici,

é con grande piacere e profonda emozione che desideriamo darvi il benvenuto al XVI Congresso Nazionale
SIUT, che si terra a Bologna dal 17 al 19 settembre 2026.

Abbiamo immaginato questo Congresso non soltanto come un momento di aggiornamento scientifico, ma
come un’occasione autentica di incontro, confronto e crescita condivisa.

Un luogo nel quale l'urologia territoriale possa raccontare la propria evoluzione, il proprio valore scientifico,
clinico e umano, oltre alla propria capacita di integrarsi con le altre discipline, con il territorio e con la societa.
Bologna vi accogliera con la sua identita culturale. E la sede della piu antica universita del mondo occidentale,
incarna da secoli il valore della conoscenza, del confronto e della crescita culturale.

Sarete anche immersi in uno scenario dal richiamo internazionale i cui protagonisti sono la Motor Valley e
la Food Valley emiliano-romagnola, simboli di innovazione, eccellenza, stile di vita e ricerca continua della
performance e dell’equilibrio.

Desideriamo ringraziare fin da ora tutti i Relatori, i Moderatori, i Partner Scientifici, gli Ospiti e le Aziende che
hanno scelto di condividere con noi questo percorso, contribuendo alla realizzazione di un evento che vuole
essere innovativo non solo nei contenuti, ma anche nel modo di vivere la formazione e la cultura medica.

Un ringraziamento speciale va inoltre a tutti coloro che parteciperanno al Congresso, dedicando tempo, energie
e passione alla crescita della nostra comunita scientifica.

Vi aspettiamo con grande entusiasmo.

Presidenti XVI Congresso Nazionale SIUT 2026
Dott. Francesco Comerci, Dott.ssa Debora Marchiori
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Direttore Generale SIUT Presidente SIUT

Prof. Corrado Aniello Franzese Dr. Giovanni Lombardi

Presidente Onorario

Dr. Riccardo Schiavina

Responsabile Scientifico
Comitato Scientifico SIUT

Presidenti del Congresso

Dr.ssa Debora Marchiori Dr. Francesco Comerci
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11.30 Aperitivo di Benvenuto

13.00 Saluti di Benvenuto
C.A. Franzese, F. Comerci, G. Lombardi, D. Marchiori, L. Mariani

| SESSIONE / Pianeta uomo

13.30 Percorso terapeutico del paziente con disfunzione sessuale
Moderatori: G. Gentile, M. Morelli, V. Tallis

* Ruolo degli integratori nel paziente con disfunzione sessuale - L. Napolitano
+ Inibitori PDE-5: approccio combinato e schemi bedtime / daily - A. Franceschelli

Discussione

14.15 LETTURA
Introduce: G. Ressa
Curvatura peniena e funzione sessuale: ruolo delle terapie conservative - N. Mondaini
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Il SESSIONE / Medico Legale

14.30 Quando curare un paziente con problemi urologici puo far nascere un contenzioso
Moderatori: G. Anello, A. De Palma, C. Pultrone, R. Radice, B. Vergari

+ Dove nasce il contenzioso in ambulatorio urologico - T. Cai
+ Seguire le linee guida basta davvero? Come orientarsi fra evidenza scientifica,
sicurezza giuridica, realta clinica e sostenibilita organizzativa - V. Ficarra

Discussione con la platea: le voci “Fuori dal Coro”

15.15 TAVOLA ROTONDA
Il caso clinico che diventa caso legale
Conduttori: M. Giordano, A. Bertaccini, G. Bordoni

TOPICS
« Cosa ci si aspetta dal rapporto medico-paziente
+ In tribunale vince la scienza o la narrazione?
+ | criteri di applicazione del consenso informato in un ambulatorio urologico
+ La consulenza tramite piattaforma non codificata per la trasmissione dei dati clinici
(mail o messaggistica privata) implica una responsabilita?
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Intervengono
« Urologo HUB: G. De Luca, U. Maestroni

Urologo Territoriale: G. Ferrari, C. Schirru
Medico di Medicina Generale: M. Calo
Medico Legale: P. Fortuni, P.G. Rocchi
Avvocato civilista: G. Facci
Magistrato: F. Messina
Referente NAS
Il paziente: A. Alberani

17.30 - 19.30 INAUGURAZIONE
Premiazione Concorso UroArte
Saluti autorita

Talk Show
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08.15 Agenda della giornata

lll SESSIONE / Pianeta prostata

08.30 LETTURA
Introduce: V. Mollica
La terapia del carcinoma prostatico a portata di ambulatorio: gli antagonisti del GnRH
quando e come utilizzarli? - M. Droghetti

08.45 PSA: il numero che decide o il numero che inganna?
Moderatori: R. Gunelli, R. Schiavina

+ Significato di un PSA “alterato” - L. Bianchi
+ Quando, perché e come “osservare” un carcinoma prostatico - V. Mirone

Discussione
09.45 LETTURA

Introduce: G. Facchini
Tutti gli analoghi sono uguali? - L. Orecchia
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10.00 TAVOLA ROTONDA
Carcinoma prostatico: chi accompagna il paziente? Dal centometrista al maratoneta
nel follow-up della malattia.

TOPICS
Chi é il “titolare” del paziente?
Transizioni critiche: dove si perde il paziente?
Qualita di vita e complicanze: chi le intercetta davvero?

Chairman/Conduttore: R. Papalia

Intervengono
« Medico di Medicina Generale: A. Giannone, A. Portunato
Urologo territoriale: S. Baietto, R. Gambardella
Urologo HUB: G. Bruno, A.B. Galosi
Oncologo Medico: A. Maestri
Radioterapista Oncologo: F. Alongi, M. Ntreta
Medico nucleare: R. Mei
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11.00 LETTURA
Introduce: C. De Maria, V. Vagnoni
Vibegron una nuova risposta terapeutica per il trattamento della vescica iperattiva:
per quali pazienti? - E. Finazzi Agro

11.15 LETTURA
Introduce: G. Messina
Il ruolo delle associazioni dei pazienti nella cura del paziente oncologico:
quali scenari - V. Mirone

11.30 LUTS e infiammazione prostatica
“Dottore se e naturale lo preferisco”: il boomer vs la sua prostata
Moderatori: P. Brasiliani, R. Galasso, M. Plangger

Il paziente D. Terranegra e I’ Urologo A. Angiolini
« Prostata e inflammazione: perché oggi € un bersaglio (anche) terapeutico - G.M. Busetto
+ Cannabidiolo e modulazione neuro-infiammatoria nella prostatite cronica - M. Mantovani
+ | progressi della medicina complementare nel trattamento dell’ IPB - G.M. Fusco

Discussione

13.00 Lunch
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14.30 Impatto della “sella” nell’eziopatogenesi dei disturbi urinari
Moderatori: F. Manferrari, G. Manno, B. Zaccagnino

+ Pressione, postura, vibrazioni e microtraumi nella genesi dell’infiammazione perineale
e prostatica: importanza della terapia medica - S. Micali

+ Valutazione ergonomica di selle e abbigliamento per la prevenzione
dei disturbi urologici - A. Vanotti

Discussione

15.15 TAVOLA ROTONDA E DEMO PRATICA
Fit check di selle e abbigliamento da ciclisti urologicamente sostenibile ed esperienze
di vita su sedute e selle nello sport e sul lavoro
Chairman/Conduttore: F. Fusco

TOPICS
- La sella € davvero una causa di malattia urologica?

Quando € necessario intervenire con modifiche ergonomiche e valutazione specialistica?

Sportivi e lavoratori a confronto: cosa comporta I’esposizione prolungata

a selle e sedute sulla funzione urologica

Dimostrazione pratica
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Intervengono
+ Urologo Territoriale: N. Ghidini, L. Marzotta
+ Urologo HUB: R. Pernetti, I.M. Tavolini
* Medico di Medicina Generale: P. Natale
+ Fisioterapista Pavimento Pelvico: M. Mastrullo
« Ciclista professionista: A. Vanotti
+ Ruspista/Trattorista: R. Pagani
+ Pilota: S. Di Giuli

IV SESSIONE / Calcolosi

16.30 Colica renale un ruolo condiviso tra ospedale e territorio
Moderatori: R. De Stefano, S. De Notariis, G. La Cava, M. Malizia, S. Telari

« La calcolosi asintomatica/incidentale: deve essere sempre trattata? - A. Lupo
+ Gestione e diagnostica in urgenza - L.P. Martino
+ Quando la colica diventa emergenza urologica - M. Fiori

Discussione
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17.30 LETTURA
Introduce: A. Zucchelli
Studio metabolico e genetica del microbioma della litiasi urinaria.
perché é importante farlo - A. Saita

17.45 TAVOLA ROTONDA
Calcolosi: una presa in carico territoriale condivisa
Chairman/Conduttore: M. Garofalo

Intervengono
+ Urologo Territoriale: I. Martines, M. Musy
Urologo HUB: E. Balestrazzi
Nefrologo: A. Lopez
Nutrizionista: C. Mezzetti
Medico di Medicina Generale: G. Ubaldi
Medico d’urgenza e Pronto Soccorso: C. Lanzarini

TOPICS
Microlitiasi: reperto occasionale o primo segnale di malattia?
La gestione medica del paziente con calcolosi
Colica renale: da dove deve partire davvero il percorso
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18.45 LETTURA
Introduce: M. Simone
Boldina + Mg citrato + saponine vs citrato nel trattamento della microlitiasi:
risultati preliminari - S. Ferretti, R. Inzillo

19.00 Chiusura dei lavori




concresso [ QIUT 19 SETTEMBRE / SABATO

08.15 Agenda della giornata

V SESSIONE / Pianeta vescica
08.30 Dal sospetto alla diagnosi di neoplasia vescicale
Moderatori: H. Dababneh, M. Fiorentino, C. Ippolito, N. Laruccia

+ Citologia urinaria: indicazioni, limiti e impatto decisionale - F. Lavagno
* Ruolo dei biomarcatori molecolari urinari - G. Simone

Discussione

09.15 TAVOLA ROTONDA
Ematuria tra appropriatezza e sostenibilita
Chairman/Conduttore: F. Chessa
Introducono: G. Caretto, A. Fileni, C. Rocca

+ Microematuria transitoria vs persistente: sempre percorso diagnostico
uro-oncologico? - A. Mottaran

+ Macroematuria: sempre emergenza urologica? - F. Bevilacqua
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Intervengono
+ Urologo HUB: U. Barbaresi, E. Lamanna
+ Medico di Medicina Generale: F. Giovanditti
+ Esperto di impatto socio-economico delle scelte cliniche: C. Miriello
+ Oncologo Medico: F. Carrozza
+ Urologo Territoriale: G. Tucci

TOPICS
+ Macroematuria nel paziente anziano fragile
+ Microematuria nel paziente con CIS: approccio ambulatoriale
+ Diagnostica molecolare precoce: impatto clinico ed economico
+ Macroematuria in corso di terapia endovescicale

10.15 LETTURA

Introduce: P. Piazza
Iperattivita vescicale fra i LUTS della chirurgia disostruttiva endoscopica:

razionale della combinazione a-litico + antimuscarinico - F. Comerci
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10.30 XI SESSIONE / La gestione dei disturbi urinari nelle donne: come fare la differenza
Moderatori: S. Boschi, S. Luconi, F.P. Marchesini, F. Sanna
Introduce: D. Marchiori

“8 urinocolture positive, 10 cicli di antibiotici, pipi ogni ora,12 specialisti consultati e nessun
risultato”
+ Novita in tema di terapia antibiotica - S. Chierchia
+ Approccio al paziente con infezioni urinarie ricorrenti:
un nuovo punto di vista - A. Galfano
+ Sindrome Frequenza/Urgenza: trasformare un sintomo
refrattario in risultato clinico - S. Maruccia
+ Urobioma e difese antiossidanti: il ruolo di probiotici
e selenio nelle IVU ricorrenti - C. Madeddu
+ La nutraceutica e le nuove linee guida nelle IVU: stato dell’arte - T. Cai
+ La gestione della nicturia: approccio con i nutraceutici - M. Morelli
+ Ladonna prima del sintomo - S. Alvisi, E. Sanna

Discussione

12.15 TAVOLA ROTONDA
“La Venere di Milo non & una statua”
Chairman/Conduttore: D. Marchiori
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TOPICS
* Vivere e lavorare con i disturbi urinari
+ Somatizzazione e stigma nella mancata emersione dei sintomi urinari femminili
+ Prevenzione e informazione
+ Percorsi di cura integrati

Intervengono
+ Special guest: C. Russo
+ Urologo HUB: E. Fragala
+ Urologo Territoriale: D. Grassi, M. Guidi, S. Meli, G. Muscara
« Medico di Medicina Generale: M. Mascitti, C. Marfisi
+ Endocrinologo: I. Orsi
+ Nutrizionista: C. Raguzzini
+ Ginecologo: M. Mantovani
+ Biologo Molecolare: U. Fronzoni
+ Health influencer / Social creator: M. Peretti

13.15 Quando la prostatite nasconde un carcinoma: come capirlo? - R. Renzetti
13.30 Take home messages e chiusura del congresso

13.45 - 14.30 Assemblea Soci
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I disturbi urinari femminili rappresentano oggi una delle principali sfide cliniche e assistenziali della medicina
territoriale e specialistica, per l'elevata prevalenza, I'impatto sulla qualita di vita e la frequente difficolta
diagnostico-terapeutica che accompagna molte pazienti lungo il loro percorso di cura.

Urgenza minzionale, frequenza urinaria, infezioni urinarie ricorrenti, dolore pelvico, sindromi disfunzionali e
sintomi persistenti refrattari ai trattamenti tradizionali costituiscono condizioni cliniche spesso caratterizzate
da una significativa complessita fisiopatologica, nella quale aspetti infiammatori, ormonali, microbiologici,
neurologici, metabolici e psicologici tendono a sovrapporsi.

Nonostante il forte impatto sociale, relazionale e lavorativo di queste problematiche, molte donne
affrontano ancora percorsi diagnostici frammentati, terapie ripetitive e non personalizzate e frequenti ritardi
nell'inquadramento clinico, con conseguente perdita di qualita di vita e progressiva cronicizzazione dei sinfomi.

Il focus dedicato alla salute urinaria femminile nasce quindi con l'obiettivo di promuovere una visione moderna,
multidisciplinare e integrata della paziente, superando una gestione esclusivamente sinfomatica del disturbo
urinario e favorendo un approccio centrato sulla persona e non soltanto sul sinfomo.

La tavola rotonda conclusiva rappresentera il momento simbolico di questa riflessione restituire centralita alla
donna nella sua complessita biologica.

Questo evento si propone quindi non soltanto come occasione di aggiornamento scientifico, ma come momento
di confronto reale sulle esigenze quotidiane delle pazienti, promuovendo una cultura della salute urinaria
femminile piu consapevole, multidisciplinare e orientata alla qualita di vita.
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Il convegno ¢ in fase di accreditamento presso 'AGE.NA.S
Accreditato per: MEDICO CHIRURGO (tutte le specializzazioni)

Per il conseguimento dei crediti formativi &€ indispensabile registrarsi presso il desk della Segreteria Organizzativa, ritirare
il kit congressuale e la modulistica ECM.

N.B. 'accesso ai corsi, convegni e congressi sara consentito come da normativa vigente.

E richiesto il massimo rispetto dell’orario d’inizio dei lavori.

Trascorsi 15 minuti dall’orario indicato per la registrazione dei partecipanti &€ consentito I'accesso in sala solo in qualita di
uditori. | crediti verranno rilasciati solo una volta verificata la presenza effettiva al 90% della durata complessiva dell’evento,
la compilazione ed il superamento del questionario. L'attestato ECM verra inviato tramite email all'indirizzo fornito in sede
di registrazione a partire dal 18 dicembre 2026. L’attestato di partecipazione potra invece essere ritirato presso il desk
della Segreteria Organizzativa previa consegna del badge congressuale.

Iscrizione

Acquisto quota per 3 giorni € 850,00+IVA

comprende la partecipazione ai lavori, il kit congressuale, I'attestato di partecipazione, la partecipazione ai momenti
conviviali come da programma.

Non comprende: pernotti, viaggi e trasferimenti da e per aeroporto/stazione e parcheggio.

Acquisto quota per 3 giorni € 1.350,00+IVA

comprende la partecipazione ai lavori, il kit congressuale, I'attestato di partecipazione, la partecipazione ai momenti
conviviali come da programma, n° 2 pernottamenti in struttura da individuare e tasse di soggiorno incluse.

Non comprende: viaggi e trasferimenti da e per aeroporto/stazione e parcheggio.
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